TABLIER

Restawranit-Bisvrot-Hpéro
SEMINAIRE | GROUPES | COCKTAIL

Ouvert du lundi au vendredi
Midi et soir

FORMULE DU MARCHE

(Selon guantités disponibles)

PLAT DU JOUR
14,90€

ENTREE AU CHOIX
+ PLAT DU JOUR
ou
PLAT DU JOUR
+ DESSERT AU CHOIX
18,90€

ENTREE AU CHOIX
+ PLAT DU JOUR
+ DESSERT AU CHOIX

2190€

MENU ENFANT (-9ANS)
Tenders de poulet
ou steak haché
(frites, coquillettes ou ratatouille)

Boisson au choix (jus de fruits,
Diabolo, limonade, sirop a I'eau)

Fromage blanc Fontainebleau
ou 2 boules de glace

8,90€

Tarifs TTC - service compris

NOS ENTREES

TERRINE DE CAMPAGNE
au chorizo

(EUFS MAYO' ET SALADE VERTE 6,90€

6,90€

TARTARE D'AVOCATS 7,90€
et crevettes (+1,50€ dans la formule)
TACOS AU POULET CRISPY 8,90€

sauce fromagere (+2€ dans la formule)

DEMI-BURRATA CREMEUSE 8,90€
salade de tomates au basilic
(+2€ dans la formule)
CHIPIRONS ET ENCORNETS 8,90€
sauteés a l'ail, Piment d'Espelette
(+2€ dans la formule)
TARTARE DE SAUMON 9,90€
(100gr) (+3€ dans la formule)

PLATS ET GRILLADES
CARPACCIO DE B(EUF VBF 17,90€
au basilic, Parmesan, frites et salade
TARTARE DE B(EUF VBF 16,90€
frites et salade
SAUCISSE DE LA BOUCHERIE 15,90€
de Crépon, purée au beurre demi-sel
LE BURGER DU MOMENT 17,90€
« recette sur I'ardoise »
LE BURGER VEGETARIEN 16,90€
PIECE DU BOUCHER VBF 180G  16,90€

grenailles réties a I'ail, romarin, salade

ENTRECOTE FRANCAISE 300G 24,90€
frites et salade

PLAT BRASSERIE DU MOMENT
Voir I'Ardoise

LES TRIPES VIROISES
de Michel Ruault

COQUILLETTES POUR GRANDS

« ENFANTS GATES »
creme et jambon truffé

FILET DE BAR SNACKE 17,90€
huile vierge, riz aux légumes et ratatouille

16,90€

15,90€

TARTARE DE SAUMON 2006 17,90€
frites et salade
PAVE DE THON JUSTE SNACKE 17,90€

riz aux légumes et sauce Chimichurri

FORMULE “VITE FAIT" !

Avec votre salade ou croque-monsieur
le dessert est a 4€

LA TOSCANE

Salade de Penne, tomates, jambon
italien, Burrata, aubergines grillées,
roguette, pignons de pin, pesto et
balsamique

LA CRUNCHY

Salade verte, poulet pané, sauce
fromagere, guacamole, mais, haricots
rouges, tomates, oignons rouges,
vinaigrette épicée

LE POKE BOWL SAUMON
Tartare de saumon, crevettes
marinées, concombre, avocat, feves,
tomates, riz a sushi et salade verte,
vinaigrette soja

LE CROQ'ITALIEN

a la mozzarellg, tomates confites,
pesto, roquette et jambon italien,
salade verte

15,90€

15,90€

15,90€

15,90€

DESSERTS MAISONS

FROMAGES NORMANDS

et salade verte

6,90€

COMME UNE TARTE AUX FRAISES 6,90€

L'INCONTOURNABLE BRIOCHE 6,90€

facon pain perdu, caramel et glace vanille

COUPE GLACEE DU MOMENT 6,90€

TARTE FEUILLETEE ABRICOT
amandes et pistaches, glace vanille

6,90€

FROMAGE BLANC

FAGON « FONTAINEBLEAU »
coulis de passion et granola

5,90€

LE COOKIE CHOCOLAT AU LAIT 6,90€

noix de pécan, caramel et glace vanille

COUPE DE GLACE

« 3 boules au choix »

5,90€

Glaces : chocolat, vanille, menthe/chocolat, caramel
beurre salé, café, rhum/raisin, noix de coco.
Sorbets : poire, cassis, fraise, citron vert, framboise,
passion

LE CAFE OU THE GOURMAND
DU « TABLIER »
(+1€ dans les formules)

7,90€

Nos grillades sont servies avec nos sauces maison au choix :
béarnaise, poivre, bleu d’Auvergne

Pot de sauce supplémentaire : 1€
Garniture supplémentaire : 3€



